CYKLOIDER

Bramhults cykloiders verksamhetsberattelse
for 2008.

Dags att summera Cykloidernas 3:e verksamhetsar. Sa sent som séndagen den 13 april plockade
vi fram racerhojarna for en forsta sondagstur. 90km runt Asunden blev resultatet av
premidrrundan. Den som sedan deltog pa de 10 féljande sondagsrundorna som vi hann med fore
Vétternrundan hade ca 100 mil i benen infér rundan.

Den 14 juni var det sa dags for arets stora begivenhet, Vatternrundan.

I hyrd buss akte nagra av oss till Motala pa fredagseftermiddagen, andra akte i egna bilar med
husvagnar och familj. 2008 blev aret da vi 6vergav snarkandet och véackningspipen i sporthallen.
Vildcamping strax utanfor Axamo campings omrade blev en lyckad l6sning pa logifragan, som
dessutom var gratis.

Pa startlinjen 04.06 sammanstralade 13 cykloider. Som vanligt blev vi omnamnda av speakern
som sa nagonting om “cyko...ehhh...cykodilerna fran Bramhult”. Med den sena starten blev
vaderleksforhallandena perfekta. Liksom 2007 hade vi en extra depa strax efter Jonkdping, den
har gangen bemannad av Christians fru och svarmor som servade med mackor och kaffe. Succé
aven 2008. Dom flesta av oss var riktigt n6jda med sin insats och manga av oss slog personbésta.
Snabbast var Stefan Knapasjo som kérde rundan pa 08.15. Imponerande! Han har i och med detta
kvalificerat sig att bli standigt draglok pa traningarna under varen 2009.

Nagra sondagsturer blev det under sommaren. Den 17 augusti drog vi igang séndagstraningama
pa allvar. Senare under hsten dvergick vi till MTB-turer i Boras omgivningar samt spinning pa
Exerceo.

En I6rdag i november hade vi en mycket trevlig sdsongsavslutning. Forst tre timmars MTB
traning foljt av bastubad med dopp i Myrasbécken och potatiskanonskjutning. Dagen avrundades
med mat och dryck hemma hos undertecknad. Séndagstraningarna fortsatte dock under november
december trots avslutningen, vilket foranledde ytterligare en avslutning. Den har gangen traffades
vi pd en restaurang i Boras.

Under vintern har cykloiderna for forsta aret haft en relativt regelbunden traning pa séndagarna.
Uppslutningen har visserligen varierat men nagra tappra sjalar har for det mesta dykt upp.
Fordelen med MTB-turer ar att man far chansen att utforska alla grusvéagar som finns runt Boras,



och de &r manga till antalet. Nagon gang i januari blev det dock for halt pa grusvagarna sa
darefter har de flesta turer gatt pa asfalt (eller i vissa fall snobelagd asfalt ). Med dubbdack gar
det riktigt bra. Pa vissa turer har det serverats glogg med lussebullar, inte illa!

Klubbens medlemmar har under aret representerat klubben i flera motionslopp, tex Hisingen runt,
Bockstensturen och Viaredssjon runt. Nagra har ocksa deltagit i poangtavlingen, Pro Tour som
kors varje vecka i trakterna kring Fristad/Rangedala.

Styrelsen tackar alla medlemmar som bidragit till att gora aret 2008 till ett lyckat och handelserikt
cykelar.
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